COMUNE
DI SUMIRAGO

Col patrocinio di

Sistema Socio Sanitario
Regione \./ = 1 DROVINCIA
Lombardia SoOLILT @) NaRise

ASST Sette Laghi / Valle Olona prevenire € vivere

e in collaborazione con i Comuni di
ALBIZZATE,AZZATE, BESNATE, BUGUGGIATE,CASALE LITTA,CASTRONNO, CAVARIA CON PREMEZZO,
CROSIO DELLA VALLE, GAZZADA SCHIANNO, JERAGO CON ORAGO, MORNAGO, OGGIONA CON S. STEFANO,
SOLBIATE ARNO,TRAVEDONA MONATE

. PREVENIRE FE’ VIVERE!
L’ALIMENTAZIONE
PREZIOSA ALLEATA
18 MARZO 2021 - ORE 18.30

PER ASSISTERE ALCEVENTO ONLINE IN DIRETTA

(CLICCA QUI)

Fare PREVENZIONE significa prendersi cura di s¢,
seguire stili di vita salutari ed effettuare controlli periodici.
Il nostro obiettivo ¢, tramite la corretta informazione, aiutare la popolazione a capire
quali possono essere le azioni pitl importanti da mettere in pratica. L

Saluti Istituzionali:
Yvonne Beccegato, Assessore alla Cultura Comune di Sumirago
Emanuele Monti, Presidente III Commissione Sanita Regione Lombardia
Ivanoe Pellerin, Presidente LILT Sezione Varesina

Moderatrice: Adele Patrini, C.A.O.S. e LILT

Relatori:

Francesco Grossi, Direttore S.C. Oncologia Medica ASST Sette Laghi
Linda Bascialla, Oncologo Medico ASST Sette Laghi
Samuela Bozzoni, Oncologia Integrata ASST Sette Laghi
Giuliano Tinelli, Psicologo Clinico ASST Sette Laghi

\

CONCORSO A PREMI

Il programma si inserisce nella settimana nazionale della prevenzione oncologica LILT,
che va dal 13 al 20 marzo, per cui la webinar di informazione e sensibilizzazione
si integra con il concorso a premi di ricette “ belle & buone & sane ”
realizzate con gli ingredienti salutari indicati dal decalogo del’OMS.
“Il vincitore ricevera unomaggio da C.A.O.S per cucinare sano e un riconoscimento
dal’Amministrazione Comunale’.

Per iscriversi collegarsi al link

CLICCA QUI

Giuria:
Rosita Missoni
Angelo Tondini — Tondini Le Gourmet
Laura Locati - Biologa Consulente nutrizionista



https://www.youtube.com/channel/UCxrYNGrw8yYta3M43m_i43Q
https://www.facebook.com/events/1114912768972698/

